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Calendario de clases de formacion del Diplomado
Profesional en Hipnosis Clinica

Jueves - Presentacion del evento

Horario de 8:30 am a 13:00 pm y 14:30 pm a 19:30 pm
Recomendamos por ser el primer dia llegar a las 8:00 am para registrarse en el evento

Presentacion de todos los conferencistas que participaran en el evento
Conferencista de mafiana: Dr. Jorge Juan Roca Hernandez

Hipnosis Clinica

A. Tres bloques en la Hipnosis Clinica Directa
B. La entrevista

C. Lenguaje verbal, no verbal y paraverbal

D. Entrevista psicologica

E. Primera entrevista con el paciente

Conferencista de tarde: Psicélogo Bruno Jean Bresson

Inducciones a trance hipnético

A. Fijacion visual: péndulo, punto en la mano. Demostracion y préactica.

B. Sensitivas: Respiracién, cuerpo, vista, olfato, tacto, auditivo, gusto, cinestésica.
Los sentidos. P.N.L. Demostracién y practica

C. La Confrontacion. Demostracién y practica

D. Induccién rapida. La mano detras de la persona, de pie y con los ojos cerrados.

Espectaculo. Demostracion
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Viernes - Segundo dia

Horario de 8:30 am a 13:00 pm y 14:30 pm a 19:30 pm

Conferencista de mafiana: Dr. Jorge Juan Roca Hernandez

Inducciones a trance hipnético

A. Relajaciones complementarias

B. Visualizaciones
C. Potenciadores y ejercicios de induccién al trance

D. Modulacién de voz para Hipnoterapeutas profesionales

Conferencista de tarde: Psicélogo Bruno Jean Bresson

Confrontacion y desplazamiento.

A. Después de la induccion o durante la induccién. Demostracion y practica

B. Trabajar la visualizacion o memoria para aumentar las emociones. Demostracion y
practica

C. La nifiez: Enviar a la nifiez haciendo recordar, asociar, relacionar, progresivo
incorporar. Demostracion y practica

D. Avanzar desde la nifiez a cada momento importante: Demostracion y practica.
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Sabado - Tercer dia

Horario de 8:30 am a 13:00 pm y 14:30 pm a 19:30 pm

Conferencista de mafiana: Dr. Jorge Juan Roca Hernandez

Tratamientos.

A. Ejercicios primarios, secundarios y terciarios

B. Ejercicios para crisis

C. Aversivos

D. Ejercicios secundarios

E. Ejemplos de terapia en Hipnosis Clinica Directa

Conferencista de tarde: Psic6logo Bruno Jean Bresson

Etapas de una sesion completa.

. Desde su nifiez a su edad actual

. Tratamiento. RSP y CAPPAS

. Creacion de un jardin interior secreto

. La puerta a vidas pasadas

. Terminar la vida pasada, desprenderse y la luz
. Conexién con seres, con guias y maestros.

. Llenarse de luz y energia del espacio de luz
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. Despedida contar cinco: Las cinco etapas

Comentar un poco la sesion

~

Sugestiones poshipnadticas
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Domingo - Cuarto diay ultimo dia

Horario de 8:30 am a 13:00 pm y 14:30 pm a 19:30 pm

Conferencista de mafiana: Dr. Jorge Juan Roca Hernandez

Construccion de scripts:

A. Como componer Scripts de forma modular, eficaz y productiva
B. Ejercicios terciarios y autoinstrucciones
C. Diagnostico DSM-5 TR

D. Practicas a realizar en el aula con todos los alumnos

Conferencista de tarde: Psicélogo Bruno Jean Bresson

Teorias y sugestiones

A. Tabla de sugestiones. Tabla de sugestiones, principales y precisas especificas
B. Utilizacion de la parte simbdlica

C. Tablas de niveles de induccion, estado Beta, Alfa, Theta, Delta
D. Hipno-Cuantica. Entrelazamiento de particulas cuanticas con la hipnoterapia

C. Test de evaluacién para la clasificacién de la modalidad sensorial de la persona

Mesa redonda, preguntas y dudas.
Despedida y cierre del curso

Nos vemos el préximo jueves en el curso Diplomado Avanzado en Hipnosis Clinica
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Calendario de clases de formacion del Diplomado
Avanzado en Hipnosis Clinica

Jueves - Presentacion del evento

Horario de 8:30 am a 13:00 pm y 14:30 pm a 19:30 pm
Recomendamos por ser el primer dia llegar a las 8:00 am para registrarse en el evento

Presentacién de todos los conferencistas que participaran en el evento

Conferencista de mafiana: Dr. Jorge Juan Roca Hernandez

Adicciones:

Drogodependencias con ejemplos practicos.
Caso elegido segun los casos de voluntarios encontrados (*).
. Diagn@stico principal DSM-5 TR
. Diagnastico diferencial 6 pasos
. Elaboracién y envio del informe diagnéstico clinico, estandares actuales

. Ganancias secundarias y motivacion de superacion

. Tratamiento Psicoterapia. Planificacion

1
2
3
4
5. Prondstico
6
7. Tratamiento Hipnosis Clinica, estudio resistencias y contra sugestiones
8

. Recomendaciones

Conferencista de tarde: Psicélogo Bruno Jean Bresson

Malos tratos:

Violacién, maltrato matrimonial, maltrato de género, racismo, maltrato a nifios,
desengafio amoroso, etc.

Caso elegido segun los casos de voluntarios encontrados (*).

A. Cuadros y patrones generales.

B. Restablecer confianzas, ilusion o intereses particulares.

C. El perdon con la liberacion del pasado.

D. Reprogramacion emocional a futuras formas cognitivas.
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Viernes - Segundo dia

Horario de 8:30 am a 13:00 pm y 14:30 pm a 19:30 pm
Conferencista de mafiana: Dr. Jorge Juan Roca Hernandez

Trastornos psiquiatricos:

Psicosis y esquizofrenia, trastorno bipolar, TOC trastorno obsesivo-compulsivo
trastorno limite de la personalidad, otros trastornos, etc.
Caso elegido segun los casos de voluntarios encontrados (*).

. Diagnéstico principal DSM-5 TR

. Diagnéstico diferencial 6 pasos

. Elaboracién y envio del informe diagndstico clinico, estandares actuales
. Ganancias secundarias y motivacion de superacion

. Pronéstico

. Tratamiento Psicoterapia. Planificacion

. Tratamiento Hipnosis Clinica, estudio resistencias y contra sugestiones
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. Recomendaciones

Conferencista de tarde: Psic6logo Bruno Jean Bresson

Banda gastrica, adelgazamiento:

Obesidad por alimentacion compulsiva, por adiccion, por estado emocional
trastornado etc.
Caso elegido segun los casos de voluntarios encontrados (*).

A. Recorrido de la banda géstrica tipo Scharovsky
B. Ansiedad a la comida, sus causas y soluciones
C. Alimentacién compulsiva, sus causas y soluciones

D. Manias, dependencia emocional y o Fisioldgica, cambios de asociaciones
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Sabado - Tercer dia

Horario de 8:30 am a 13:00 pm y 14:30 pm a 19:30 pm

Conferencista de mafiana: Dr. Jorge Juan Roca Hernandez

Trastornos psicolégicos:
Caso elegido segun los casos de voluntarios encontrados (*).
A. Trastornos de la personalidad ejemplos y tratamientos

B. Autoestima

Mantener y aumentar la autoestima
Creencias y pensamientos negativos-erroneos
Reestructuracion cognitiva

Detencion Completa de Pensamientos DCP

Conferencista de tarde: Psicélogo Bruno Jean Bresson

Biodescodificacion:

Cancer, fibromialgia, lupus, alergias, pardlisis etc.

Caso elegido segun los casos de voluntarios encontrados (*)

A. Fendmeno cientifico de la emocién al cambid quimico

B. Como actla la quimica emocional desde el cerebro al cuerpo
C. busqueda de las causas emocionales y reversion emocionales

D Tratamiento de las lesiones fisicas con la neurobiologia
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Domingo - Cuarto diay altimo dia

Horario de 8:30 am a 13:00 pm y 14:30 pm a 19:30 pm

Conferencista de mafiana: Dr. Jorge Juan Roca Hernandez

Miedos, fobias, dolores:
Dolor con Hipnosis Clinica Directa, fibromialgia, depresion
Caso elegido segun los casos de voluntarios encontrados (*).

Conferencista de tarde: Psic6logo Bruno Jean Bresson

Casos espirituales:

Energéticos, Cuantico y entrelazamiento de nlcleos cuanticos, vidas pasadas
encuentros espirituales, Limpiezas energéticas etc.

Caso elegido segun los casos de voluntarios encontrados (*)

A. Principios de la cuantica y sus efectos a diario en nuestras vidas
B. Principios de la energia su manipulacién y las diferentes energias, limpieza
C. Razon de la existencia de las vidas pasadas y sus repercusiones

D. El espiritu sigue vivo y el encuentro con él.

Mesa redonda, preguntas y dudas.
Despedida y cierre del curso

Nos vemos el proximo afio en los nuevos cursos

(*) Caso elegido segun los casos de voluntarios encontrados

Los casos disponibles que trataremos en clase con los alumnos seran los que mejor de
adaptan a la formacion prevista y los que estén disponibles dentro del grupo de mafnanas o
las tardes. Por razones de disponibilidad de los casos elegidos, el orden de los tratamientos
de los casos quiza sea diferente.
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Estructura de las clases:

Saludo inicial

Presentacion mediante diapositivas con PowerPoint

Libros recomendados

Paciente en directo: estudio del caso clinico, diagndéstico y sesion de Hipnosis
Psicopatologia: diagndstico DSM-5 TR y estudio de casos clinicos tedricos relacionados
Aprendizaje de nuevas palabras y conceptos terapéuticos, etimologia y definicion RAE
Videos

Practicas de voz de los alumnos

Frase para el Foro EOH

Nuestros pacientes nos preguntan desde el Blog y las redes sociales

Realizaremos una sintesis y reflexion en torno a los aprendizajes adquiridos

Al final de la clase, abriremos un coloquio para la aclaracién de todas las dudas

Para concluir, se realizaran preguntas reflexivas acerca del contenido abordado

Resumen y conclusiones, favoreciendo la metacognicion en los estudiantes

info@hipnosis.org
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Webs de interés

Escuela Oficial de Hipnosis EOH - Colombia:
https://hipnosis.org/colombia
Bruno Bresson:
https://hipnosisper.com

Redes sociales de la Escuela:
https://hipnosis.org/redes/

Tienda online de Hipnosis Clinica:
https://hipnosis.org/tienda-hipnosis/

Guia Internacional de Hipnoterapeutas Profesionales:
https://hipnosis.info/

Centro Hipnosis Clinica especializado en desintoxicacion
https://cocaina.es/

LinkedIn perfil personal:
https://www.linkedin.com/in/jorge-juan-roca-hernandez/

Instagram de la Escuela Oficial de Hipnosis EOH:
https://www.instagram.com/hipnosisclinica/

Canal de YouTube de Formacion Gratuita de FIAHC:
https://www.youtube.com/user/hipnosisescuela?sub_confirmation=1

Facebook nuestro perfil personal:
https://www.facebook.com/JoanLuzHipnosis

Facebook grupo de la Escuela Oficial de Hipnosis EOH:

https://www.facebook.com/groups/hipnosiscursos
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Para cualquier aclaracion puede llamarnos al teléfono o WhatsApp de Colombia24 h (+57) 310
390 90 21 o a los teléfonos en Espana (+34) 6 17 17 6200 (+34) 629 66 22 22 los 365 dias
del afio, consultar la web de la Escuela Oficial de Hipnosis Clinica  https://hipnosis.org/colombia
enviarnos un email info@hipnosis.org o llamarnos por Skype al usuario Joan_Luz

Sin otro particular y a la espera que el contenido de este documento sea de su interés para

inscribirse en alguno de nuestros planes de formacion y obtener la titulacion acreditativa correspondiente,
se despide atentamente

Bruno Jean Bresson

Dr. Jorge Juan Roca Hernandez

Email info@hipnosis.org
Skype joan_Luz

Oficinas en Madrid, Barcelona, Sevilla, Valencia, Asuncion, Bogota, Florida, México,
Santiago de Chile, SP Sao Paulo - SC Floriandpolis
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Teléfonos de atencion 365 dias:

Escuela Oficial de Hipnosis Clinica Colombia EOH:  (+57) 310 390 90 21

Instituto de Investigacion IIFRE - Bruno Bresson:  (+34) 617 17 62 00 (WhatsApp)
Escuela Oficial de Hipnosis Clinica EOH: (+34) 629 66 22 22 (WhatsApp)

Sociedad Internacional de Hipnosis Clinica SIHC: ~ (+34) 963 44 45 45

Si se encuentra fuera de Espafia en un pais con delegacion, puede llamarnos a
coste de llamada local marcando el nimero indicado:

Brasil - SP Sao Paulo: (+55) 11 3042 3567

Chile - Santiago de Chile: (+56) 2 2979 7070 (disponemos de WhatsApp)

Colombia - Cartagena de Indias: (+57) 310 390 9021 (disponemos de WhatsApp)
Estados Unidos - Florida - Tallahassee: (+1) 205 417 7447 (disponemos de WhatsApp)

México - México CDMX: (+52) 644 690 3300 (disponemos de WhatsApp)
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nﬁ Antes de imprimir este mensaje, aseglrese de que es necesario. Proteger el medio ambiente esta también en su mano.
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Todos los derechos reservados. No esta permitida la reimpresion de parte alguna de esta obra, ni tampoco su reproduccion, ni utilizacion, en
cualquier forma o por cualquier medio, bien sea electrénico, mecanico, quimico o de otro tipo, tanto conocido como los que puedan inventarse,
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por escrito del autor de la editorial.

hipnosisper.com  hipnosisbruno@gmail.com teléfono y WhatsApp (+34) 617 17 62 00 13


mailto:info@hipnosis.org
https://hipnosis.org/colombia
mailto:info@hipnosis.org

